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10 月の声を聞いた途端に、急に寒くなってきました。秋を通り越して冬になったかと勘違いし

そうな天候です。 

それでも秋。読書の秋、スポーツの秋、食欲の秋とよく言われますが、塩津地区も各地区での祭

礼や塩津保育園と鹿島こども園の運動会、公民館の社会見学、地区民体育祭も実施されました。 

今月号では、塩津保育園の運動会と鹿島こども園の運動遊びを楽しむ会を各園長先生から記事を

いただきました。塩津公民館の行事報告と今後の募集記事と合わせて掲載します。 

「塩津地区民体育祭」盛会でした 

去る 10 月 22 日（日）、新型コロナ禍のために 3 年間

中止されていた「塩津地区民体育祭」が 4 年ぶりに開催さ

れました。 

当日は爽やかな秋晴れにも恵まれ、各地区とも多くの皆

さんが集まり、声援を送っていました。 

今年は午前中開催のため、競技種目も昔ほど多くはあり

ませんでしたが、10 の競技と 1 つのパレードを楽しんで

いただきました。 

地区対抗の競技には皆さん熱が入るようで、特に最後の

年齢別リレーは各地区とも大変な盛り上がりを見せてい

ました。 

年齢別リレーの結果は、優勝竹谷、準優勝松田、3 位川

東地区でした。 

尚、塩津地区学校複合施設建設のため、来年度以降しば

らく小学校のグラウンドが使えなくなる可能性がありま

す。開催場所、開催方法も改めて検討する必要があります。 

 

 

２０２３ しおつうんどうかい   塩津保育園 園長 杉浦郁子 

今年の運動会は、“まつりだ わっしょい～”とい

うテーマで、未満児クラスと、幼児クラスの２部制

で行いました。 

未満児は、０．１歳児と２歳児の年齢差がわかる

ように考え、２歳児はかけっこもしました。親子遊

びでは、０．１歳児はお家の人に抱っこしてもらっ

てお面屋さんで欲しいお面を指さし、お家の人に被

せてもらい、２歳児は、平均台の橋を渡り、お店で

チョコバナナか、りんご飴を選びました。最後は、

御神輿に乗り、お家の人に引いてもらいました。子

ども達はとても可愛らしく、親子で触れ合う姿は温

かく微笑ましかったです。 

幼児の、３・４歳児は、ポンポンを持って踊り、

元気な掛け声でお祭り気分を盛り上げました。途

中、４歳児は隊形移動をし、3 歳児との年齢差を見

てもらいました。 

5 歳児は、器具では、フラフープと、鉄棒や跳び

箱で、できるようになったところや挑戦しているこ

と、太鼓では、心を一つにリズム打ちや複雑な隊形

移動を披露しました。リレーでは、チームの勝利を

目標に力を合わせ、バトンを繋ぎ最後まであきらめ

ずゴールまで駆け抜け年長児らしい姿を見てもら

いました。親子競遊では、お家の人と一緒に踊った

り、玉入れで抱き上げてもらったりと、笑顔溢れる

親子の触れ合いの様子が見られました。 

運動会では、塩津保育園の子どもたちの成長や日

頃の保育での成果を見ていただき、温かい眼差しと

笑顔、たくさんの声援から、保育園の理念でもある

「笑顔と会話があふれる保育園」の実現となったこ

とと思います。皆様のおかげで、素晴らしい運動会

となりました。ありがとうございました。 
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子ども会の習字を募集します 

2 月 17 日（土）・18 日（日）に開催予定の「公民館まつ

り」に展示する子ども会の習字作品を募集します。 

例年どおり、1・2 年生は硬筆、3 年生から 6 年生は毛筆

になります。 

子ども会の皆さんには、各地区の世話人さんを通じて年内

には課題文字が届くよう手配します。 

入賞した方には公民館まつり当日に賞状と記念品をお渡

ししますので、奮ってご応募ください。 

尚、昨年は応募者全員の作品を小学校体育館で展示させていただきました。 

mailto:siotsu@sk.aitai.ne.jp
http://www.sk.aitai.ne/
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「運動遊びを楽しむ会」を終えて   鹿島こども園 園長 桒名記子 

どんなこともまず“楽しい”と感じることから・・・

を大切にしながら、令和５年度も親子でわいわい素

敵な時間を過ごすことができました。ご家族の応援

を受けながらどの子も自分でたてた目標に向かって

頑張る姿がとってもかっこよかったです。 

今、子どもたちが一番大好きな体操の“ジャンボ

リーミッキー”を全員で踊り、次は“かけっこ！”

元気に名前をいって「よーいどん」 転んでしまっ

ても自分で起き上がり心を立て直し、最後まで走る

姿に保護者からの大きな拍手がわき起こりました。

鹿島こども園の子どもたちは保護者皆さんの大きな

愛に包まれて、心も体も大きくなっていくんだな

あ！と感動した一場面でした。ひとり一人の課題に

向けた“サーキット遊び”鹿島っ子卒園生のパワー

全開風切って走るかけっこ、親子で触れ合いながら

の“マツケンダンシング玉入れ”、未満児、未就園児

の“親子で遊ぼう”とあっという間に時間は過ぎ皆

さんお待ちかねの年長児による“リレー”チーム作

りも作戦もたくさん！話し合って勝っても負けても

「心ひとつに」やり切りました。それぞれ子どもの

成長を見守り暖かなまなざしと応援を受けた子ども

たちは限りなく大きな力となったでしょう！ありが

とうございました。 

来年がまた楽しみになりました。 

塩津公民館生涯学習講座「フラワーアレンジメント教室」 

毎年恒例の「フラワーアレンジメント教室」を下記のとおり開催します。 

今年は、冬の花を使った作品を考えていますので、ご希望の方は申し込んでください。 

（写真は昨年の作品です） 

日時    １２月１7 日(日) 午前１０時～正午 

場所    塩津公民館 講義室 

対象・定員 市内在住・在勤の方 15 名 

（定員になり次第締め切ります) 

参加費   ３，０００円（材料代含む） 

持ち物   花バサミ 

申込み   １１月 14 日（火）から 11 月 23 日（木） 

までに塩津公民館 

（・ＦＡＸ６８－３８１９） 

いきいき教室のご案内 

「いきいき教室」の第７回目として、「木の笛コカリナ演奏とお楽しみ会」を開催します。 

多くの方には聞きなれない楽器だと思いますが、もとは「桜の木のオカリナ」と呼ばれ、ハンガ

リーの露店で売られていた木の笛でした。当時はメジャーな楽器ではなかったようですが、一人の

日本人がこの笛の「音色」に強く心を惹かれ、日本の 

木工職人さんたちと試行錯誤を繰り返しながら精度の

高い楽器として完成させました。 

小さなお子さんや、高齢の方まで幅広い世代の方が

楽しむことができ、今では国内に数万人の愛好家がい

るそうです。 

「木の妖精が歌っているようだ」とも言われる音色

をぜひ体感してみてください。 

開催日時等は下記のとおりです。 

日 時  12 月 1 日（金） 

午後 1 時 30 分～午後 3 時 

場 所  塩津公民館 2 階 講義室 

参加費  無料 

『社会見学に行ってきました！！』 

10 月３日に塩津公民館の社会見学で「名古屋城本丸御殿と金シャチ横丁」に行ってきました。 

当日は総勢 30 名が参加し、前日までの残暑も感じず、抜けるような青空の下、大型バスで三河

塩津駅前を出発しました。 

名古屋城本丸御殿は徳川家康の命により慶長 14

年に建立されましたが、昭和 20 年の空襲により全

て消失され、復元が待ち望まれた結果、平成 30 年

6 月に完成、公開を迎えました。優美な外観と共に

室内は絢爛豪華で圧倒されるばかりでした。皆さん

は 400 年の時を超えて築城当時のままよみがえっ

た、美しい御殿建築を心ゆくまで楽しむことが出来

ました。昼食は「きしめん御膳」に舌鼓をうち、そ

の後草薙の剣で有名な熱田神宮を参拝しました。 

帰りの車内ではスマートフォンを開いて「今日は 

1 万歩以上歩いたよ」「私もだよ」とか、「今日は参加して良かったよ」という声も聞かれ、私たち

公民館職員も大変嬉しく思いました。 

来年度も皆様に喜んでいただけるような社会見学を企画しますので、見学先のリクエストがあり

ましたら是非教えてください。 

よろしくお願いいたします。お疲れさまでした。 

木の笛  

コカリナ 

盛況だった「己書」 

去る 10 月 1 日（日）に開催した「己書」には、15 人の方が参加されました。当日は、講師

の説明を聞きながら、筆ペン 2 本を使いこなして作品を制作し、あっという間の 2 時間でした。 

見本を参考にしながらも、短い時間の中で 3 作品つく

る人もいて、大変いい思い出になったと好評でした。 

「字が下手だから恥ずかしい」という人も、出来上が

った作品はとても初めてのものとは思えないほどの出来

栄えで、皆さん喜んで帰られました。 

アンケート調査では、塩津公民館の講座に初めて参加

したと回答した人が 11 人もいました。又来年も「己

書」をやってほしいとの要望があったため、その場で講

師にお願いをしました。お楽しみに・・・ 

 


