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 塩津いきいき教室  

 

 

 
 

第９回 「公民館まつり」に

参加。 

第 10 回 ３月３０日（日） 

 「みんなで歩こう健康づくり 

大会」に参加  

桜前線が南下し、通過する 

頃でしょうか。うららかな春の

日に、拾石川沿いの桜と鯉のぼ

りを満喫したいと思います。 
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   令和６年度の塩津公民館行事 

                  塩津公民館長  牧野満文 

数年に一度と言われた立春後の寒波の到来でしたが、日毎に春の気配が

感じられるようになりました。地区の皆様、いかがお過ごしでしょうか。                      

塩津公民館では、令和６年４月１日に創立７０周年を迎えるにあたり、 

昨年「記念誌」を発刊致しました。是非一度手にとってご覧になって下さい。 

さて、今回はこの１年間の塩津公民館の主な行事をご紹介致します。 

 

【４月】戦没者慰霊祭「招魂祭」 竹谷神社において、塩津地区遺族会・塩津地区市議会議員・蒲郡

市戦没者奉賛会・７地区総代方々のご参列をいただき、戦没者の追

悼を致しました。 

 

【6 月】長寿会共催「グラウンドゴルフ大会」 

                当日は残念ながら大雨・雷注意報発令の 

ため中止になりましたが、皆様の熱いご要 

望を受け、11 月に延期し開催致しました。           

 

【９月】「敬老祝賀会」 

               今年度 80 歳以上になられる方を対象に、塩津小学校体育館をお借

りして敬老祝賀会を開催し、卒寿（90 歳）を迎えられた皆さんに表

彰状と記念品をお渡ししました。 

 

【10 月】「塩津地区民体育祭」  

               学校複合化工事により小学校運動場が使用できないため、中学校運

動場をお借りして地区民体育祭を開催しました。慣れない場所での開

催で、役員の皆さん始め地区民の皆様には大変なご苦労ご心配をお掛

けしました。 

 

【2 月】「公民館まつり」 

  文化展ではクラブ・教室の作品、小中学生や園児の作品、子ども会の習字、生け花の展示。即売

会では赤飯・油菓子等を販売。演芸会は芸達者な皆さんの演芸で大変盛り上がりました。 

 

  令和 6 年度の行事をざっと振り返りましたが、他にも赤い電車応援団として西浦町の無量寺に参

拝したことや社会見学の日帰りバス旅行で静岡県の小國神社や新居関所に行ったことが楽しかった

と、皆さんからご好評をいただきました。これからも色々楽しい企画を考えていきたいと思ってい

ます。令和７年度もご支援ご協力をよろしくお願い致します。 

塩津いきいき教室 会員募集  来年度あなたも参加してみませんか？ 

塩津地区にお住いの 65 歳以上の方なら、どなたでも無料で参加できます。お申し込みをお待ち

しています。来年度は、計 10 回の講座（教室）を下の表のように予定しています。見て聞いて笑

って、体を動かしながら学べる楽しい教室です。元気にいきいきと過ごしましょう。 

長寿会会員の方は、地区会長さんまでお申し込みください。 

個人で参加される方は、直接公民館に電話でお申し込みください。（塩津公民館☎68-3819） 

 

第７回 「認知症支援を考える」１月２１日（火） 

 塩津地域包括支援センター及び蒲郡市社会福祉協議

会の皆さんに講演をしていただきました。「認知症は誰

にも起こりうる脳の病気によるもの」「認知症の方を

『新しい認知症観』でとらえてね」「地域で支えよう」

等を学び、認知症への理解を深めました。 

第８回 「落語で学ぶ出前講座」２月４日（火） 

 
東三河広域連合消費生活課

からの出前講座で、悪質商法

や特殊詐欺にあわないための

注意点を落語で楽しく学びま

した。また、相談員さんによ

るミニ講座ではクーリングオ

フ制度について学びました。 
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  文化展と演芸会        一年間ありがとうございました 

塩津地区子ども会連絡協議会 会長 白川勇気 

 塩津地区の皆様には日頃より子ども会活動にご理解とご協力をいただき、心より感謝申し上げま

す。 

今年度は、蒲郡市子ども会連絡協議会主催の市子連創立６０周年記念イベントがありました。舞

台鑑賞をはじめ、竹島水族館ナイトアクアリウム見学、みかん狩り大会など、参加された会員とそ

のご家族のたくさんの笑顔が見られました。塩津地区子ども会としては、子ども会会長さんが中心

となり、世話人の皆様と協力しながら各地区の行事を安全にすすめてくださいました。無事に行え

ましたのも、地域の皆様のお力添えのおかげだと思っております。 

子ども達だけでなく、大人達の笑顔もたくさんみられた一年となりました。 

これからも塩津地区子ども会は、地域の皆様とのつながりを大切にしていきたいと思いますので、

今後とも子ども会活動にご支援・ご協力をお願い申し上げます。 

 

「公民館まつり」 盛況のうちに終わりました  

２月１５日（土）・１６日（日）に開催した公民館まつりには多くの皆様が来場され、文化展や

演芸会を熱心に鑑賞されました。また、団子販売・お汁粉接待・即売会にも人があふれるほど賑わ

いました。多くの方々に支えられて公民館まつりが成立していることを改めて実感しました。   

ご協力ありがとうございました。 
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ヘルストロン終了のお知らせ 

令和６年度末で機器の保守点検が終

了します。このため、ヘルストロンの

使用は令和７年３月３１日をもちま

して終了させていただきます。長らく

のご愛顧ありがとうございました。 

蒲郡市役所 長寿課 

「みんなで歩こう健康づくり大会」のご案内 

３月３０日（日） ８：４５ 公民館東駐車場に集合 

         ９：１５出発 １２：００解散 

＜コース＞  

公民館 →法性院（拾石町） →拾石川左岸～右岸散策  

→前田公園（拾石町）にて「モルック」「ホールインワ

ンゲーム」 →公民館  ※雨天中止 現地解散可 
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